
PSYCHOTHÉRAPIE
PSYCHANALYTIQUE DE
L’ENFANT 
L’ADOLESCENT 
ET DU JEUNE ADULTE

2024



Ils se trouvent  sous chaque programme de formations. Le coût de
la formation est annuel selon l’enseignement choisit. 

Frais d’inscription

IFAPP 
62 Cours Sextius,  13100 Aix-en-Provence

Un jeudi par mois sur 18 mois (pour la Psychothérapie Psychanalytique
de l’enfant)

de 13h30-16h30
Un lundi par mois sur 18 mois (pour la Psychothérapie Psychanalytique

de l’adolescent et du jeune adulte)
de 13h30 à 16h30

Informations pratiques

Pour s’inscrire
Sophia Schaller

ifapp.cercleatg@gmail.com
06.29.16.36.11

Pour des
renseignements

complémentaires:
contactez-nous par

mail. 

intervenante : Sophia SCHALLER 



Présentation
du 

CURSUS
DE
FORMATION

PSYCHOTHÉRAPIE
PSYCHANALYTIQUE

DE L’ENFANT
1

2 PSYCHOTHÉRAPIE
PSYCHANALYTIQUE

DE L’ADOLESCENT



FORMATION  
Psychothérapie
Psychanalytique

En s’appuyant sur la clinique, cette formation propose d’éclairer la
pratique psychothérapeutique au regard des nouvelles souffrances
infantiles. 

Aujourd’hui, l’enfant grandit dans un environnement familial, social, et
culturel dans lequel nous observons un surinvestissement utopique de
l”enfant parfait “.  Face à cela, pour tenter de protéger son Moi des
sollicitations extérieures, l’enfant met en place des solutions défensives.
Il s’agit de comprendre ces nouveaux symptômes en lien avec les
différentes évolutions environnementales. 
Le psychanalyste doit pouvoir accueillir l’enfant en prenant en compte
ces nouvelles dimensions multifactorielles.

 

DE L’ENFANT
2024-2025

(sur 18 mois)



Concrétement

Psychopathologie actuelle de l’enfant -Trouble de
l’hyperactivité - Troubles instrumentaux - Les médias
thérapeutiques - Les variations de la technique
psychothérapeutique - Les spécificités de la clinique.

Tarif
99€ sur 18 mois

1782€

Dates 2024 

2025

Thémes 

Objectifs

Méthodologie
de travail

 Public : Psychanalystes, Psychologues , 
Psychopraticiens, Art-thérapeutes,
Professionnels de l’enfance, de
l’adolescence (Éducateurs spécialisés..)

Pré requis : 
Analyse effectuée ou en cours. 
Avoir validé deux années en
métapsychologie. 

Analyses de situations cliniques - Études de textes
psychanalytiques - Échanges sur les travaux actuels de
recherches au sujet de l’enfance -  Documents vidéos. 

Connaître les fondamentaux nécessaires à la compréhension
de la clinique de l’enfant -  Comprendre les différents
processus transférentiels -Prendre en compte la réalité
pratique par la dimension familiale.

Validation 

Pour qui ?

11 jan- 15 fév- 28 mars- 18avr- 16mai- 13 juin

Analyse clinique. 

9 jan- 6 fév-27 mar- 3 avr- 19 juin.

19 sept- 3 oct-7 nov-5 déc.

Certification Obtention d’un certificat délivré par la Fédération Nationale   
de Psychanalyse.  



FORMATION

PSYCHOTHÉRAPIE
PSYCHANALYTIQUE
DE

L’adolescent et
du jeune adulte

L’adolescent aujourd’hui met en scène ses angoisses sur la toile.
L’extimité traduit une fragilisation psychique où le jeune en construction
reste en attente d’un modèle identificatoire. Face à cette adolescence
en errance nous nous interrogeons sur ce qui provient du
développement naturel de l’adolescent et ce qui témoigne d’une
manifestation “pathologique” liée à cette période. 

Il s’agit de nous intéresser à l’évolution de notre civilisation qui impacte
le développement de l’adolescent ainsi que nos pratiques cliniques
contemporaines. 

2025-2026

(sur 18 mois)



Concrétement

Processus de l’adolescence actuelle - Problématiques
identitaires - Sexualité et désexualisation - Clinique
du retrait - Les phobies adolescentes - le e-Ado -
Violences à l’adolescence - Les spécificités de la
clinique.

Tarif
1782€

99€ sur 18 mois

Dates
Provisoire selon les

changements gouvementales
des zones de congés  

2025 

2026

Thémes 

Objectifs

Méthodologie
de travail

 Public : Psychanalystes, Psychologues 
Psychopraticiens, Art-thérapeutes,
Professionnels de l’enfance, de
l’adolescent (Éducateurs spécialisés...)

Pré requis : 
Analyse effectuée ou en cours. 
Avoir validé deux années en
métapsychologie.

Comprendre la complexité du processus de l’adolescent
actuel -  Aquérir les techniques à la prise en charge de ces
“nouveaux adolescents” 

Validation 

Pour qui ?

15 sept- 13 Oct- 3 nov- 15 déc- 26 jan 
2 fév-9 mar- 6 avr-4mai-1 juin

Analyse clinique. 

À définir

Certification Obtention de certificat par la Fédération Nationale de
Psychanalyse. 

Analyses de situations cliniques - Études de textes
psychanalytiques - Échanges sur les travaux actuels de
recherches au sujet de l’adolescent -  Documents vidéos. 



Psychothérapie Psychanalytique de l’enfant 
Psychothérapie Psychanalytique de l’adolescent

La psychothérapie psychanalytique de l’enfant,  de l’adolescent et du jeune adulte
sont deux formations distinctes. 
Vous vous engagez uniquement sur dix-huit mois selon la formation choisie.  Vous
avez la possibilité de suivre une seule formation. 

Votre
formation Personnalisée

Nom :.............................................................................Prénom :.....................................................................
adresse:.................................................................................................................................................................
Professsion :........................................................................................................................................................
n° de télèphone : ............................................................................................................................................
email : .....................................................................................................................................................................

Inscription

Formation choisie : 

Je retourne mon bulletin d’inscription et je m’acquitte des frais d’inscription de 50 euros
que je règle à l’IFAPP - Schaller Sophia 
Retour par voie postale : 
IFAPP 62 Cours Sextius  13100 Aix-en-Provence.

Je choisis mon mode de paiement :

Prélèvement
(je joins un RIB)

Chèque

1  mensualité : 1782€ 
4 mensualités : 445,50€ 

18 mensualités : 99€ 

Date et signature 
 


